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e JiZ poO Sesté
« Vybrdano 5 skol

» 1 Skola - 6 zavodniki
« 4 discipliny — ddlka, vyska, 60m sprint, 100m prekdzky

«31.5.2014-1.6.2014



« SPSE, V Uzlabing 320, Praha 10
« Odpovédny vedouci: Robert Michdlek
« 31.5.2014 8:00, budova SPSE

« WWW.UZIabina.cz
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« Sportovisté Jigin - Revolugni 863, 506 01

« Prongjaty autobus Domino HD

« Ubytovani
« Sout&zici - trojlazka
« Dozor, ugitelé — jednolazka

 Stravovani v ubytovné Sport (100m od sportovists)



« 2 hodiny Wellness
« Beseda

« Roman Sebrle
« Barbora Spotdkovd

« /GZitky, dotazy




SASOVY PLAN - 1. DEN
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Sraz pred budovou SPSE V Uzlabing 320, Praha 10
Odjezd smar Jigin

Prijezd k ubytovng Sport

Zapsani k pobytu, vybaleni a zabydleni
Registrace Skol a zdvodnikd

Sraz na atletickém okruhu

Obe&d v ubytovng Sport

ZACATEK 1. CASTI ZAVODU

Privitani, Uvod, sezndmeni s pldnem
60m sprint

100m prekazek

UKONCENI 1. CASTI ZAVODU

Vegere v ubytovne Sport

2 hodiny Wellness

Beseda s Romanem Sebrlem a Barborou Spotdkovou, motivace, z&zitky, dotazy




SASOVY PLAN - 2. DEN

Snidanég v ubytovng Sport
ZACATEK 2. CASTI ZAVODU
Skok daleky

Obegd v ubytovne Sport
Skok vysoky

KONEC 2. CASTI ZAVODU
UKONGENI SOUTEZ|
Vyhl&seni vitézt a vysledki

Pod&kovani, ocenéni rozhodgich

17:30 Vegere v ubytovng Sport

Odjezd smé&r Praha

Prijezd zpst ke skole SPSE V Uzlabing 320, Praha 10
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PODEKOVANI|, SPONZOR]

« Zamsastnanci, vedouci, pomocnici m
« Sportovistg Jigin, ubytovna Sport

« Roman Sebrle, Barbora Spotdkova
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Leading Innovation >>>




DEKUJI ZA POZORNOST

ROBERT MICHALEK
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